Eiginleikar S6kkulplétu gera pad ad verkum ad hun hentar mjég vel
pegar einangra parf byggingarhluta fra jorou




Almennt um einangrun ad jérou
Almennt er eeskilegt ad einangra byggingarhluta fra j6rdu,
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baedi til varmaeinangrunar og til ad draga Ur rakadlagi fra
jardvegi. Algengustu tilvik um petta eru steypt golfplata a
fyllingu, s6kkul- og kjallaraveggir. Einangrunar ad jordu getur
jafnt verid pdrf i nybyggingum sem og i endurbdtum eldra
hlsnaedis eda pegar einangra parf lagnir 1 jérou.

Einangrun sem liggur ad jordu parf ad hafa neegjanlegt efnapol til ad pola | 2
hugsanlegar jardvegssyrur, vera vel rakapolin og vera sjalfdrenandi ef vatn getur
komist i hana. Prystipol efnisins parf ad vera naegjanlegt til ad pola alag fra
jardvegsprystingi eda eiginalagi byggingarhluta asamt notalagi.

Sokkulplata er sérframleidd rakavarin steinullareinangrun par sem steinullarpraedir
i framleidsluferlinu eru lagdir a akvedinn hatt pannig ad prystipol einangrunar og
stifleiki verdur meiri heldur en gildir fyrir venjulega hardpressada ull.

Efnispéttleiki, styrkur og stifleiki

Styrkur og stifleiki steinullareinangrunar er ad talsverdu leyti hadur efnispéttleika,
0g sidan pradalegu eins og adur er nefnt. Efnispéttleiki Sdkkulpldtu er & bilinu 120
til 135 kg/m3 og prystipol vid 5% og 10% sampjéppun er pa 23 kPa og 30 kPa.
Pessa einangrun méa nota undir allt ad 4m jardvegsfyllingu og undir steyptar
golfplétur i ibudarhisum og idnadarhtsum fyrir Iéttan idnad. Sveigjanleiki
einangrunarinnar er jafnframt naegjanlegur svo efnid polir agastlega ad liggja a
adeins 0jo6fnu undirlagi an pess ad plétur skemmist af peim sdkum.

Vatnsdrasgni

Einangrun ad jérdu parf ad vera harpipurjufandi, p.e. ma ekki draga i sig vatn svo
neinu nemi og alls ekki pannig ad emid vokni i gegn. Ef einangrunin dregur i sig
vatn er heetta a ad steypt plata eda sdkkulveggur geti einnig tekid i sig raka.

Einangrun ad jérdu verdur ad geta losad sig vid raka sem kemst i
einangrunarlagid, t.d. vegna jardvatns eda rakapéttingar. Vid slika einangrun parf
bvi ad tryggja gdda framraeslu pannig ad tryggt sé ad einangrunin standi ekki i
vatni.

Steinull er rakavarin og hefur litla vatnsdraegni, efnid polir vel timabundna veetingu
an pess ad 6heppileg styrkryrnun eigi sér stad. Med réttri framreeslu pornar ullin
audveldlega an pess ad falla saman.

Einangrunargildi

Rakastig i jardvegi er allajafna heerra en i Utilofti og pessi raki getur haft ahrif a einangrunargildi einangrunarlagsins.
Fyrir einangrun med pekkta efniseiginleika (undir geedaeftirliti) og i peim geedaflokki sem Sdkkulplatan er, pa er
uppgefin leidnitala fyrir adsteedur par sem tryggt er gott dren: Ap = 0,036 W/mK

Kuldabryr og ahrif peirra a upphitunarporf
og yfirbordshitastig
Pegar illa einangrandi efni sker i sundur varmaeinangrun
Linukuldabrg | == === = = = - ' byggingarhluta pa nefnist slikt kuldabrti. Had Iégun kuldabriar ba
er hun gefin upp sem varmatap a lengdarmetra
= (linukuldabrt: W/mK) eda i punkti (punktkuldabrd; W/K), deemi;
- linukuldabru; t.d. steypt golfplata sem gengur
Ut i steyptan vegg, einangradan ad innanverdu.
- punktkuldabru; t.d. steypt golfplata sem gengur Ut i Uthorn
steyptra veggja, badir veggir einangradir ad innanverdu.

Ahrif kuldabrua & varmatap geta veri® umtalsverd, en hafa pa jafnframt umtalsverd ahrif til
leekkunar a yfirbordshitastigi ad innanverdu. Keeling yfirbords nidur fyrir daggarmark lofts
orsakar rakapéttingu sem aetid er 6heppileg af heilsufarslegum astaedum (t.d. aukin haetta
a sveppavexti a yfiroordinu).
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Samkveaemt stadlinum

IST 66:2016 eru ahrif kuldabrua reiknud sérstaklega og ahrifin 16gd saman vid reiknad orkutap
vegna varmaflutnings um hjupfleti og loftskipta. Vegna ahrifa kuldabrua getur purft ad einangra
einstaka byggingarhluta betur heldur en lagmarksakvaedi reglugerdar segja til um, til ad
takmarka orkuporf huss til hitunar. Veggir sem einangradir eru ad utanverdu eru Yfirleitt lausir
vid erfidar kuldabryr.

Einangrunarpykktir
Akvarda skal einangrunarpykktir byggingarhluta pannig ad lagmarkskrofur byggingarreglugerdar
i 13. kafla um kdlnunartélur (U-gildi) séu uppfylltar.

Krofur byggingarreglugerdar til hamarksgildis kélnunartélu (U-gildis) byggingarhluta i fullhitudu

husnaedi
Hamarks koélnunartala, U-gildi (W/m2K)
‘ Golf & fyllingu 0,30
—r< \/-— Pungir veggir, par med taldir kjallaraveggir 0,40

| ofangreindum stadli er skilgreining & hvada dren purfi ad tryggja milli jardvegs og einangrunar
svo gera megi rad fyrir pvi ad umhverfisraki hafi ekki ahrif a leidnitdlu efnislagsins:
begar einangrun liggur ad drenlagi, sem er 756 mm malarlag med minnstu kornastaerd
4mm, pa ma reikna med uppgefinni leidnitdlu fra framleidanda fyrir purrt efnislag, ad
60rum kosti skal nota margfeldisstudul 1,2 a uppgefna leiénitdlu (sbr. gr. 7.2.2 og 7.2.3).
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Lagmarkseinangrunarpykktir til ad uppfylla krofur
byggingarreglugerdar vardandi kéinunartolur

(U-gildi), sja einnig snidmyndir. Einangrunarpykkt (mm)

Utreiknad Sokkulplata,
Golf a fyllingu, me> gréfmalarlagi lagmark lagerpykkt

Golfhaed +0,5 til -0,5 m midad vid jardvegsyfirbord 60 75
Golthaed > 0,5 m nedar en jardvegsyfirbord 40 50

Golf a fyllingu an gréfmalarlags
Golfthaed +0,5 til -0,5 m midad vid jardvegsyfirbord 75 75
Golfhaed > 0,5 m nedar en jardvegsyfirbord 50 50

Kjallaraveggur

Veggflotur ad dtilofti 82 100

Adfylltur vegghluti, haed adfyllingar (m) 0,5 70 75
1,0 65 75
1,5 60 75
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Linukuldabru sékkulveggja og golfs, W -gildi, skal akvordud (sbr. t.d. toflu 0.1 1 IST 66:2016),
einangrunarpykkt sdkkulveggijar hefur ahrif & kuldabruargildid. Kuldabruargildi Utveggjastkkuls
hefur ekki ahrif a reiknad U-gildi golfflatar (kuldabruin medhondlud sérstaklega i Utreikningum)
en kuldabruargildi innveggjasokkuls skal hinsvegar reiknad inn i U-gildi golfsins og mun pa
hafa ahrif til aukningar a naudsynlegri einangrunarpykkt golfsins.
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Akvoroun varmataps um byggingarhluta

Varmatap um byggingarhluta ber ad reikna Ut fra U-gildi, flatarmali og hitamun
milli innihita og umhverfishita. Umhverfishiti er mismunandi eftir
byggingarhlutum:

- fyrir goIf er midad vid jardvegshita (jafngildir medalarshita utilofts).

- fyrir kjallaraveggi er midad vid Utilofthita.

Anrif vegna kuldabrua eru yfirleitt reiknud inn i varmatap um vidkomandi
byggingarhluta, p6 eru kuldabryr vegna: (i) Utveggjastkkuls-golfs-Utveggjar og
(i) glugga (hurda) karms -veggjar undanskilin (ahrifin reiknast sérstaklega).

Urkoma, byggingaraki og Gtpornun - rakavarnarlag

I steypu er alltaf talsverdur byggingaraki sem parf ad porna ut svo efnid nai
rakajafnveegi vid umhverfi sitt. Utpbornun til tveggja atta er etid mun hradari
heldur en ef Utpornun getur adeins ordid i eina att. Steinullareinangrun, jafnvel
hardpressud ull { Sokkulpldtu, er mjog gufuhleypin (M = 2 — 3). Steypt plata a
steinullareinangrun getur pvi pornad baedi upp og eins nidur i gegnum
einangrunarlagid ef ekkert rakavarnarlag er sett i golfid. Pa styttist sa timi sem
parf ad eetla pldtunni til Utpornunar og leggja méa golfefni med haa
rakamotstddu fyrr en ella. | golfi par sem tryggt er gott dren fra einangrun er
engin asteeda til ad setja rakavarnarlag undir goélfpldtu.

| sékkulveggjum par sem fyllt er ad vegg (og einangrun) med gédri drenmal og
pess geett ad einangrun skemmist ekki a verktima parf ekki ad nota takkaduk.
Dukurinn er hinsvegar naudsynlegur sem hlif fyrir einangrunina ef adfylling er Ur
mjog kdntudu efni med mikla kornastaerd og einnig ef fyllt er ad einangrun
med mjog finefnariku emi.

Pegar sOkkulveggir eru einangradir ad utanverdu skal alltaf tryggja ad urkoma
eda yfirbordsvatn eigi ekki greida leid ofan i efnislagio.
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SOKKULPLATA 0 o ® O

125 kg/m3 30 kPa 200 °C 0,036 W/mK Al T4-DS(70,-)-MU1
Steinullareinangrun sem eetlud er utan & sékkla og p VARMA-
. e o STYKKI MM PAKKI BRETTI { FLUTNING Ny
undir botnpldtu a fyllingu. Rakavarin, stif einangrun
undir steypta botnplétu einbylishdsa og idnadarhiusa o5 600 1200 8 576 40 230,40 6,80 0,65

fyrir 1éttan idnad.

50 600 1200 4 2,88 44 126,72 6,78 1,35
7% 600 1200 3 2,16 40 86,40 6,81 2,05
100 600 1200 2 1,44 44 63,36 6,78 2,75
125 600 1200 2 1,44 36 51,84 6,81 3,45
150 600 1200 2 1,44 28 40,32 6,77 4,15
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